Bericht Uber die Arbelt des
Seniorenbeirats

Ute Hammler — Seniorenbeauftragte der Stadt Lorrach
12.04.2018
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5 Arbeitskrelse

Burgerbefragung

Themenfelder aus dem Umfrage zum Thema

Workshop Alter werden in
Lorrach
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Arbeitskreise

» Umfrage Q
» Verkehr und Mobilitat

» Seniorenwegweiser
> Seniorensommer und Seniorenkino
> Quartiersarbeit
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Arbeitskreis Verkehr und Mobilitat

Ergebnis aus der Umfrage:

Altere Menschen fiihlen sich gefahrdet durch Radverkehr in der
FulRgangerzone, auf Gehwegen und Unterfiihrungen

Wunsch nach mehr Sicherheit und Rucksichtnahme

L6ésungsvorschlag /Malinahmen:
,Von einem Nebeneinander zu Miteinander*
¢ Gesprach mit IG Velo
= (Gesprach mit der Polizel
- Gemeinsame Aktionen: ,Sensibilisierung®
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Arbeitskreis Seniorenwegweiser

Ausgangsbasis:

Es fehlt in Lorrach eine Informationsbroschire

tber Dienste, Einrichtungen und Angebote fir
Senioren

Lésungsansatz / Mal3nahme:

Erstellen einer Informationsbroschiire in
Eigenregie
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Arbel '
eitskrels Seniorensommer

August 2017

nmengestellt
¢ Lorrach
nktZeit

rde zusat

yom S
beit mit PlusPu

in Zusammenar
b Lorrach
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4. Arbeltskreis Seniorensommer

A% [Lorrach




4. Arbeltskreis Seniorensommer

Sehr grof3es Interesse an allen Veranstaltungen — Angebote
hauptsachlich far Altersgruppe 70 - 80

» Es gibt einen sehr grof3en Bedarf an interessanten und
geselligen Angeboten

» Evaluation am Ende: durchweg positive Ruckmeldungen
» Auch im Sommer mussen Angebote stattfinden

» Es braucht Moglichkeiten, sich zu treffen und die Freizeit zu
gestalten
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Neues Angebot — das Seniorenkino
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Gunpytres 96 928 3
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Arbeitskreis Quartiersarbeit

In der vertrauten
Umgebung bleiben

A% [Lorrach




Quartiersarbeit: Grundsatzliche Uberlegungen

Geschafte

Eigene Arzte
Wohnung

Ambulante

Dienste Im Alter Apotheke

gut
leben
o)V
Beteiligung

Soziale Gesellige
Netzwerke Treffpunkte
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Quartiersarbeit: Grundsatzliche Uberlegungen

Geschaft
e

Eigene Arzte
Wohnung

Ambulante

Dienste Im Alter Apotheke

gut
leben
Beteiligung AV

Soziale Gesellige
Netzwerke Treffpunkte
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BlUrgerschaftliches Engagement

,Viele altere Menschen helfen
sich gegenseitig. Ich kbnnte mir
dies ebenfalls vorstellen“

,Grundsatzlich wiirde ich mich
gerne ehrenamtlich engagieren®

+ 14%

Mja ®mnein keine Angabe @ja ™ nein keine Angabe
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Quartiersarbeit: Runder Tisch in Tumringen
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Vernetzung - Beteiligung - Kooperation

¢ Birgerinnen und Burger von Tumringen

¢ Seniorenbeirat

+ Kirchengemeinden

+ \ereine

¢ Trager von sozialen Einrichtungen

¢ Schulen

+ ZeitBANKplus

¢ Stadt Lorrach / Seniorenbeauftragte der Stadt
¢+ \Wohnbau Loérrach
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Unsere Ziele

¢+ Begegnung und Austausch
ermadglichen

+ Angebote zum geselligen
Zusammentreffen schaffen

+ Nachbarschaftliches
Miteinander férdern

i ¢ Netzwerke aufbauen und
nutzen

+ Madglichkeiten schaffen um
sich und seine Fahigkeiten
einzubringen

Alter werden in Tumringen

- Sorgende Gemeinschaft
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Quartiersarbeit Start

Veranstaltungsprogramm im Gemeinschaftsraum der
Wohnbau - Mihlestr.16 in Tumringen

Dienstag, 17.4. um 15 Uhr

Auftakt ,, Start in den Friialing”

mit Kaffee und Kuchen und musikalischer Umrahmung
durch Thomas und Ulrich Denzer

Ein Angebot des Runden Tisches
Stadtteilarbeit Tumringen
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Neuer
Arbeitskreis

5
Arbeltskreise
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Neuer Arbeitskreis: Teilhabeplan IV Senioren

Zentrales Anliegen des Teilhabeplans:

» selbstandige Lebensflihrung im Alter
ermoglichen

* Dbeschreibt die Lebenssituation alterer Menschen im gesamten
Landkreis

« kommunale Planungshilfe
 benennt die Ziele an denen die Stadte mitwirken kbnnen
(43 Ziele)

« Unter Mitwirkung der Vertreter aus der Kreispolitik, der Stadte u
Gemeinden, Einrichtungs- und Kostentrager, Beratungsstellen
USW.
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Vorausrechnung nach Altersgruppen .

Bevolkerungsentwicklung 60 plus

INn LOrrach
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Zukunftige Herausforderungen

= Die Anzahl der alteren Menschen steigt kontinuierlich (momentan 25%
alter als 60 Jahre — im Jahr 2030 sind es 30,7% ;

= die Zahl der Hochaltrigen (85 +) steigt um 23%

+ Damit wird auch die Zahl der Pflegebeditrftigen und Menschen mit
Demenz zunehmen und damit der Bedarf an Versorgungseinrichtungen
und Unterstltzungsangeboten

+ Immer mehr Menschen werden alter - Lebenserwartung steigt

+ Demgegenuber steht eine immer kleinere Zahl an jungen Menschen —
Rickgang der Bevolkerungsgruppe von O - 20 Jahren

+ Brlchige Familienstrukturen, Fachkraftemangel

= Wir brauchen neue Strukturen der Versorgung
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Den Wandel gestalten
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Vielen Dank fur |hr Interesse!
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