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Antrag auf Projektforderung sowi
Sehr geehrte Frau Nacakgedigi,

wie letzte Woche telefonisch kurz mit lhnen vorbesprochen, méchte ich einen Zuschussantrag
fr die pro familia-Beratungsstelle in Lérrach stellen. Wie im Jahr 2015 und 2016 beantragen
wir die Bezuschussung des Projektes ,,wellcome- praktische Hilfe nach der Geburt” in Hohe
von 3.700 €, das Familien in Lorrach bei der ersten schwierigen Zeit nach der Geburt eines
neuen Kindes begleitet.

Wie Sie aus dem beigefiigten Sachbericht und Verwendungsnachweis fiir das Jahr 2015 ersehen
kénnen, wird das Angebot sehr gut in Anspruch genommen und lhr Zuschuss ist im Vorfeld der
Frihen Hilfen sehr niederschwellig und zielgerichtet eingesetzt.

Dariiber hinaus beantrage ich erstmalig die Mietkosteniibernahme fiir die Lérracher Bera-
tungsstelle in Hohe von 8.500 € ab dem Jahr 2017.

Die pro familia Lérrach arbeitet bereits seit 2004 (!) mit hohem Engagement und fachlicher
Kompetenz zur Information und Beratung schwangerer Frauen sowie Familien in verschiedenen
Lebenslagen und bietet den Lorracher Schulen, Jugend- und Behindertenhilfeeinrichtungen
»sexuelle Bildung” mit verschiedenen Modulen an.

Ich lege lhnen unseren aktuellen Jahresbericht 2015 sowie die EFL-Gesamtstatistik bei, aus dem
auch die umfénglichen Angebote in Lorrach hervorgehen. Dariiber hinaus fiige ich Ihnen den
Haushaltsplan 2017 fiir die Beratungsstelle in Lérrach an, dem Sie entnehmen kénnen, dass wir
dringend einen héheren &ffentlichen Zuschuss der Kommune benétigen, um die etablierte
Arbeit auch perspektivisch fortfiihren zu kénnen.

Auch hier wird im Verhdltnis zu den eingesetzten Landes- und Eigenmitteln deutlich, dass die
Stadt Lérrach mit einem substanziellen Zuschuss das qualifizierte Gesamtangebot der Bera-
tungsstelle absichern kann.

Ich bitte Sie, um eine wohlwollende Priifung unseres Antrages und die Aufnahme in die stidti-
sche Haushaltsplanung flr das Jahr 2017. Fir Rlckfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfigung.

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung, mit freundlichen GriiRen

: Trager der pro familia
m V Beratungsstelle Freiburg

\ “ Soi ist der pro familia
. .. Ortsverband Freiburg e.V.
Petra Krug (Geschéaftsf( 5) VR 1255

Sparkasse Freiburg
IBAN: DE29 6805 0101 0002 0227 49
BIC: FRSPDE66XXX
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Sachbericht fiir das Projekt ,,wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt“
in Lorrach fiir das Jahr 2015

Das wellcome-Projekt in Lérrach, dass von pro familia betrieben wird, hat trotz begrenztem
Umfang eine erhebliche unterstiitzende Wirkung auf die Familien, die davon profitieren.
Wie im Landesdurchschnitt auch, flihrt die niederschwellige Unterstiitzung in der ersten
schwierigen Zeit nach der Geburt, haufig zu einer Stabilisierung der Familie, so dass deren
Selbstorganisationskréfte wieder greifen und keine weiteren Hilfen nétig sind.

Die wellcome-Unterstiitzung ist eine moderne Form der organisierten Nachbarschaftshilfe,
mit dem Vorteil, dass padagogische Fachkréfte der profamilia Lérrach vor dem Einsatz eine
erste Einschatzung der Problemlage und des Unterstltzungsbedarfs vornehmen und so b.
Bd. schnell weiterfiihrende Hilfen organisiert werden kénnen.

Alle wellcome-Ehrenamtlichen haben professionelle und/oder persénliche Erfahrung mit
Kindern, wollen diese im Rahmen des biirgerschaftlichen Engagements fiir Familien und
Kinder weitergeben und werden dabei von pro familia gezielt angeleitet.

Von 7 Ehrenamtlichen wurden 10 Familien mit 14 Kindern unterstitzt. Insgesamt leisteten
die Ehrenamtlichen ca. 277 Stunden abrechenbare Einsatzzeit in den Familien. Die
durchschnittliche Betreuungszeit pro Familie betrug 5 Monate bei ca. 1 Besuch pro Woche
mit einer Dauer von 2 Stunden.

Von den 10 unterstiitzten Familien haben sich 5 im Laufe des Jahres 2015 soweit stabilisiert,
das keine Verldngerung der wellcome-Begleitung oder Vermittlung in weiterfiihrende Hilfen
notig war. In einem Fall wurde im Laufe der Unterstlitzung deutlich, dass die Mutter
psychisch sehr stark belastet ist. Hier wurde Uber eine Vermittlung an das Jugendamt eine
sozialpadagogische Familienhilfe eingesetzt. 4 Familienbegleitungen werden im Jahr 2016
fortgeflhrt.

Beispielfamilie:

Im Mai 2015 bekommt Familie XY Zwillinge als Geschwister des bereits fiinfjahrigen Sohnes.
Im August bittet die Familie ,wellcome” um Unterstiitzung und eine Ehrenamtliche begleitet
sie Uiber einen Zeitraum von 12 Monaten mit ca. 64 Std. Einsatzzeit (iber den 1. Geburtstag
der Zwillinge hinaus. Der Einsatz stabilisiert die Familie soweit, dass sie im Anschluss wieder
allein zurecht kommt, ohne weitere Hilfen in Anspruch nehmen zu miissen.

Zwischenfazit 2015

Es gibt deutlich mehr Anfragen von Familien nach Unterstiitzung als Ehrenamtliche fiir
Einsdtze zur Verfligung stehen.

Die Zielgruppe flr die wellcome-Unterstiitzung sind junge Familien, die sich subjektiv
hilfebeddrftig fiihlen und/oder lber kein personliches lokales Netzwerk verfiigen oder unter
einer besonderen Belastung leiden, z.B. alleinerziehend sind.



Offentlichkeits- und Netzwerkarbeitsarbeit

Werbe- und Informationsflyer liegen in Arztpraxen, 6ffentlich zugénglichen Einrichtungen,
im Krankenhaus und in Familienzentren aus.

2 Presseartikel informierten im Landkreis Lorrach iber das Projekt ,wellcome — Praktische
Hilfe nach der Geburt”. Dartiber konnten zwei neue ehrenamtliche Mitarbeiterinnen
gewonnen werden.

An unterschiedlichen Pldtzen in der Lorracher Innenstadt hidngen Plakate von ,wellcome”
und liegen Flyer fiir die Ehrenamtsarbeit aus.

Ausblick 2016

Wellcome startet mit 6 Ehrenamtlichen ins Jahr 2016, wobei davon 2 pausieren und sich
melden, wenn sie wieder fiir einen Einsatz zur Verfligung stehen.

Uber diverse WerbemaRnahmen im kommenden Jahr soll versucht werden, wieder neue
Ehrenamtliche fiir diese sinnvolle der Familienunterstiitzung zu gewinnen.

Im Rahmen des Weiler Kinder- und Jugendtages im Juli 2016 werden wie in den letzten
Jahren wieder Spielaktivitdten fiir Kinder und Eltern von der pro familia Lérrach durchgefiihrt
und in diesem Rahmen auch das Projekt ,wellcome” beworben.



