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Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird die Sprachform des generischen Maskulinums angewendet. Es wird an dieser
Stelle darauf hingewiesen, dass die ausschlieBliche Verwendung der mannlichen Form geschlechtsunabhéangig verstanden
werden soll.
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INHALTLICHE SCHWERPUNKTE DES JAHRES 2015

Das Lorracher Praventionsprojekt .compass wird seit 2011 von der Stadt Lorrach
gefordert und konnte aufgrund des groBen Erfolges und eines landkreisweiten Bedarfs
tiber die Leistungsvereinbarungen auf den Landkreis ausgeweitet werden.

In der Umsetzung konnen durch die Fordersituation Angebote in groBerem Umfang im
Stadtgebiet Lorrach realisiert werden, ohne entsprechende Mehrkosten zu berechnen.
Samtliche Leistungsempfanger werden auf die Forderung der Stadt Lorrach hingewiesen.

An den Standardangeboten hat sich seit dem letzten Arbeitsbericht nichts gedndert. Sie
lassen sich in die folgenden Bereiche gliedern:

° Allgemeine Offentlichkeitsarbeit und Koordination des Netzwerkes
»Pravention schadlicher Mediennutzung® zur regionalen Abstimmung und
Vernetzung von Hilfen in Lorrach und dem Landkreis

° Unterstiitzung von Eltern und Multiplikatoren, die Fragen beziiglich der
Nutzung Neuer Medien haben (Mobiles Eltern-Mediencafé, woéchentliche
Sprechstunde ,Internet, Handy & Co.“, Elternabende, Schulungen von

Fachkraften)

° Arbeit mit Familien, in denen Kinder/Jugendliche bereits problematische
Verhaltensweisen im Umgang mit den Neuen Medien entwickelt haben
(ESCapade)

In der Praventionsarbeit legen wir themenibergreifend sehr groBen Wert auf die
Ansprache von Familien, die aufgrund ihrer Herkunft, Sprache und Kultur schwerer
erreicht werden. Besonders im Bereich der schadlichen Mediennutzung und des
Gliicksspiels richten wir unserer Angebote verstarkt kultursensibel aus und entwickeln
unter anderem Materialien in verschiedenen Sprachen. Die Kooperation und Ansprache
der Internationalen Kommission, der Stadtteileltern und der Integrationslotsen steht
deshalb momentan im Fokus unserer Vernetzungsarbeit im Rahmen von .compass.

Im Folgenden stellen wir unsere Arbeit in Zahlen dar und gehen auf einige besondere
Aktivitaten im Jahr 2015 ein. Die detaillierten MaBnahmen werden in einer separaten
Liste erlautert. Dabei ist es oft schwierig, MaBnahmen in der Stadt Lorrach von
landkreisweiten MaBnahmen zu trennen, da diese oft ineinander iibergehen und auf
verschiedenen Ebenen vernetzt sind.
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PROJEKTEBENEN IM UBERBLICK

.COMpass

Zielgruppen VS

Angebote

Koordination
aller Angebote

Multiplikatoren
und Keypersons

Beratung bei ESCapade;
Cybermabbing in
der Schule Anlaufstelle

Schulungen

Jugendliche und
Eltern
/Bezugspersonen

Betroffene: Alle: Mobiles

Elternmediencafé;
Elternabende und
Vortrage

Sprechstunde;

Cybermobbing

2015 IN ZAHLEN

Insgesamt konnten wir im Jahr 2015 mit unseren .compass-Angeboten insgesamt

° 353 Multiplikatoren (Lehrer, Referendare, Schulsozialarbeiter, Sozialpadagogen
und Sozialarbeiter, Psychologen und Arzte) und

° 784 Jugendliche und Eltern
erreichen.

Es fanden 90 Veranstaltungen/MaBnahmen statt, mit denen 1.137 Personen erreicht
wurden, iiberwiegend im Raum Lorrach.

Wie schon im Jahr 2014 haben wir auch im Jahr 2015 aufgrund des hohen Bedarfs im
Bereich der intensiven Begleitung von Familien vermehrt Ressourcen hierfiir verwendet.
Dies zeichnet sich im Verhadltnis zwischen der Anzahl der erreichten Multiplikatoren zu
den Jugendlichen/Eltern ab, mit denen wir gearbeitet haben. Insgesamt hat der Bedarf
an Elternabenden zugenommen und mehr Familien haben unser Hilfen in Anspruch
genommen.
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Die Arbeit mit den betroffenen Familien findet innerhalb des strukturierten
Familienprogramms ESCapade statt. Das Programm richtet sich an Familien mit Kindern
im Alter zwischen 13 und 18 Jahren und unterstiitzt die Familienmitglieder dabei,
gegenseitige Interessen beziiglich der Mediennutzung zu formulieren und passende
Regeln zu finden, deren Umsetzung dann von Medienpadagogen der Villa Schopflin
begleitet wird.

Im Jahr 2015 nahmen exakt
e 50 Familien an unserem Programm ESCapade teil

und wurden teilweise Uiber mehrere Wochen begleitet. Insgesamt fanden auf das ganze
Jahr betrachtet zwischen 300 und 350 Familiengesprache statt (in der statistischen
Erfassung wird die aus bis zu 7 Terminen bestehende Begleitung als 1 MaBnahme
gezahlt).
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65 % aller MaBnahmen fanden in Kooperation mit anderen Einrichtungen und
Institutionen statt (Stadt Lorrach, Polizei, Schulsozialarbeit und Schulen, Sozialer
Arbeitskreis (SAK), Kreismedienzentrum, Didaktisches Seminar Lorrach etc.). Bei den
restlichen MaBnahmen handelt es sich in erster Linie um die Arbeit mit Familien im
Rahmen des ESCapade-Programms.

VERNETZUNG UND OFFENTLICHKEITSARBEIT

Das Netzwerktreffen zur ,,Pravention schadlicher Mediennutzung* fand am 18. Mai 2015
in den Raumen der Villa Schopflin statt. Zum sechsten Mal versammelten sich die
Mitglieder, um sich auszutauschen und zu vernetzen.

Ein Ergebnis dieser Vernetzung ist die Neuauflage der Netzwerkkarte, die dem Leser
einen Uberblick Uiber alle Angebote, sortiert nach Zielgruppen, gibt. Nachdem die erste
Auflage vergriffen war, wurde in Absprache mit allen Netzwerkpartnern eine Folgekarte
realisiert und in Lorrach und dem Landkreis verteilt. Alle Partner haben ein Set an Karten
fur ihre Institution erhalten und konnen bei Bedarf weitere Exemplare iiber die Villa
Schopflin beziehen.



VILLA

SCHOPFLIN
- sesesseatmseetmemmmmsssms |
Neue Medien: Internet, Smartphene & Co. ~ Angebote fiir Jugendliche,
Eltern, Bezugspersonen und Fachkréfte im Landkreis Lorrach
&
i, e
B EisaEd
<3 %5 g1l
=38
;n = iéé’»‘:gg

Neue Medien: Internet, Smartphone & Co. - Angebote fiir Jugendliche, G
Eltern, Bezugspersonen und Fachkréfte im Landkreis Lérrach

Fir Jugendliche mit Fragen zum Umgang Fur Schulen:
mit PC, Smartphone & Co.: « Kreismedienzentrum: Ausbildung von Schiler-
* Villa Schopfiin Medien-Mentoren/innen; medienpadagogische/r
Berater/in fur Video- und Radioworkshops;
Far Jugendliche in Zusammenhang mit Medien on- und offline; Schulprojekte; Elternabende
(Glacksspiel-Sucht: « Kriminalpravention Lorrach: Workshops zu Medien-
« Fachstelle Sucht (owlv): Beratung und Therapie kompetenz fir 6. bis 8. Klassen, Elernabende
* Kinder- und Jugendpsychiatr e: « Villa Schopilin: Elternabende; Baratung fir Schulkonzepte
Diagnostik und Therspie 2
Fir Fachkréfte:

Bei Problemen mit Cybermobbing:

« Villa Schopfin: Anlaufstelle fiir Jugendliche,
Eltern, Lehrerfinnen und Fachkrafte

« Kreismedienzantrum: Schulungen fir Lehres/innen
« Kriminalpravention Lorrach: Workshaops fir Lehrer/innen
« Villa Schopflin: Beratung und Schulungen fiir Fachkidfte ¢

Far Eltern und Bezugspersonen: k-

+ Psychologische Beratungsstelle g‘ i

« Villa Schopfiin: Mobiles Eltera-Mediencafé; ¢
offene Sprechstunde; Programm fir Jugendliche
mit exzessivem Medienkonsum und deren Eltern
und Geschwister
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MARNAHMEN IM BEREICH NETZWERK- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT
(REGIONAL)

° Pflege der Homepage Villa Schopflin - Zentrum flir Suchtpravention mit
aktuellen Informationen zum Thema Neue Medien

° Verteilung der Projektkarten:
»Neue Medien: Internet, Handy & Co.“
»Willkommen in der Parallelwelt“
,DU bist nicht allein“
»dorgen und Streit wegen Computer und Handy?“

° Bestellung und Verteilung von Infomaterialien zu ,Sicherheit im Netz“,
»Datenschutz“ und weiteren Themen (auch in Fremdsprachen)

° Koordination der Angebote im Bereich Neue Medien

° Weiterleitung der Anfragen an die entsprechenden Institutionen (siehe Flyer
»Neue Medien: Internet, Handy & Co*)

° Pressegesprache und Interviews

MABNAHMEN IM BEREICH NETZWERK- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT
(UBERREGIONAL)

° Mitarbeit im Fachverband Medienabhangigkeit e.V. mit Uiberregionaler
Vernetzung und fachlichem Austausch: Das Lorrach .compass-Projekt und das
damit verbundene Netzwerk ist Teil einer vernetzten Gruppe von
Arbeitskreisen aus ganz Deutschland.

VERMITTLUNG VON MEDIENKOMPETENZ FUR KINDER,
JUGENDLICHE, ELTERN UND MULTIPLIKATOREN

Immer dienstags von 15:30 Uhr bis 17 Uhr findet unsere offene Mediensprechstunde
»Iinternet, Handy & Co“ fiir Eltern statt. Eltern, die Fragen zu Regeln im Umgang mit
Neuen Medien zu Hause haben konnen ohne Termin in die offene Sprechstunde kommen,
um sich an Medienpadagogen der Villa Schopflin zu wenden. Je nach Bedarf nehmen die
Familien anschlieBend an unserem Familienprogramm ESCapade teil.
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Eine weitere Form der Ansprache von Eltern gelingt iiber unser mobiles
Elternmediencafé und Elternabende, vorwiegend an Schulen.

Darliber hinaus gehort das Schulen von Fachkraften (Multiplikatoren) zu unserem
Verantwortungsbereich. Fir diese ist es wichtig, aktuelle Trends zu kennen und Zahlen
und Fakten rund um das Thema richtig einschatzen zu konnen. Sie werden motiviert,
sich mit Formen der Gesprachsfiihrung auseinander zu setzten, denn mit der richtigen
Ansprache steigt auch die Wahrscheinlichkeit, dass der Gesprachspartner (Kinder,
Jugendliche und Eltern) offen ist und ggf. zur Inanspruchnahme von Hilfe motiviert
werden kann.

MABNAHMEN IM BEREICH DER VERMITTLUNG VON MEDIENKOMPETENZ
FUR KINDER, JUGENDLICHE, ELTERN UND MULTIPLIKATOREN

Neben den Standardangeboten in diesem Bereich (Mediensprechstunde, mobiles Eltern-
Mediencafé und der Schulung von Fachkréaften) sticht besonders die Lorracher
Veranstaltung Medienlust hervor. Basierend auf den Erfolgen der vergangenen Jahre
lag es auf der Hand, auch 2015 gemeinsam mit dem SAK Lorrach, dem
Kreismedienzentrum und der Stadtbibliothek Lérrach die Medienlust zu organisieren.
Zielgruppe sind neben interessierten Fachkradften vor allem Eltern und Bezugspersonen
von Kindern und Jugendlichen.

Unter dem Motto ,,informieren, ausprobieren, austauschen* fand die Medienlust-
Veranstaltung unter dem Titel ,,WhatsApp - Teil der neuen Jugendsprache“ statt.

informieren | ausppakiSien

Medienkompetenztag am
Donnerstag, den 29.10.15 fiir Eltern,
Fachkréafte und Interessierte

E N

SAK Altes Wasserwerk gGmbH, Tumringer Str. 269, D-79539 Lomach
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medienlust 2015

informieren | ausp ren | austauschen

800 Millionen Nutzer verwenden WhatsApp und der
Nachrichtendienst hat langst die SMS &bgeldst. Mit dem
Bild-,
Video- und Tondatelen hnslcn besonders unter den
Jugendiichen eine ganz neue Form der Jugendsprache
entwickelt.

BeldermedmnsthTEmKTN(ﬂoo —19.30 Uhr) solien
erleben
kdnnen, Memdwnsich.hnemlmhdemnmlmmn

* Austausch mit Sozialpddagoginnen und Sozial-
padagogen zum padagogischen Umgang.
. Juoem{me der Mathilde- Planck-Schule stellen ihre
it z2um Thema im Netz vor.
. stadtbblbthek — Ausstellung von Fachliteratur,
Empfehlungslisten und Vorfihren von E-Medien.
= Freles Radio Wiesental

Die medienlustDISKUSSION (17.30~21.00 Uhn) steht
nach einem Intro, unter dem Leitthema WhatsApp-Tell

aufhalten. Im Austausch mit Fachkraften kinnen Sie sich  der neuen Jugendsprache.
Wann: Donnerstag, den 29.10.15 beraten lassen. An der Podiumsdiskussion nehmen Eltan, Lehrer/-innen,
von 17.00-21.00 Uhr Jugendiche und Sozialpddagogen tell.
+ Dark Room - Die Besucher/-innen spielen und
Wo:  SAKAltes Wasserwerk erleben Egoshooter und deren Kommunikationsform.
Tumringer Str. 269 « SMEPPER — Schilermedienmentoren fdhren In
79539 Lorrach Social Networks (Facebook) ein. Weiter Infos:
* Vila - Eft firEitern 7. +4976219279-250
Dle Veranstaltung Ist kostenlos. und Fachkrafte zum Thema. M. jugend@sak-loerrach.de
Férderer der | xizinfolcis) Organisation: 1 aLyes
Metnonpotos, U0 llllllﬂ | |“”\\||” .com pass \’ | LL A ,,../ SR
Bk Py Stadtbiblicthek Lorach WERK

Das vielfaltige Programm bestand aus dem Bereich Medienlust INTERAKTIV mit einem
Dark Room fur Eltern, in dem sie einen Einblick in die Computerspiele und deren
Kommunikationsformen bekommen konnten. Die Smepper (Schiilermedienmentoren)
zeigten Erwachsenen alles rund um die Social Netzworks. Jugendliche der Mathilde-
Planck-Schule stellten eine Projektarbeit zum Thema vor und die Stadtbibliothek stellte
Literatur und Angebote zum Thema vor. Am Stand des mobilen Elternmediencafés
konnten Eltern wichtige Infos zu Regeln und dem Umgang mit Neuen Medien zu Hause
bekommen.

Unter der Bezeichnung Medienlust DISKUSSION gab es eine Podiumsdiskussion, an der
Eltern, Lehrer, Jugendliche und Fachkrédfte teilnahmen (siehe Foto). Im Anschluss
entstand eine Diskussion mit dem Publikum, bei der wichtige Themen rund um das
Thema ,,Kommunikation in der heutigen Zeit" besprochen wurde.

LORRACH

lees Tweets und Followers

Medientust bot fnfe

fur jene, dic der digitalen Welt nicht ¢2 nahe stehen
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FAMILIENPROGRAMM MIT INDIVIDUELLER BEGLEITUNG DER
FAMILIEN

Genau 50 Familien konnten wir im Jahr 2015 in unserem Familienprogramm begleiten.
Dabei stehen die Sorgen der Eltern im Vordergrund. Ist mein Kind Computer- oder
Smartphonesiichtig? Wie konnen wir das zu Hause regeln? Wie vermeiden wir diesen
standigen Streit und die schlechte Stimmung? Wichtig in diesem Zusammenhang ist es,
moglichst mit der ganzen Familie arbeiten zu konnen und alle einzubeziehen. Die
Familien muss beim Finden von individuellen Losungen unterstiitzt und begleitet
werden.

An dieser Stelle kann unsere neu entwickelte Broschiire ,,Meine Familie und Medien“
erwahnt werden, die auf Basis der jahrelangen Arbeit im Rahmen des .compass-
Projektes entstanden ist. Sie ist eine Orientierung flir Eltern und beinhaltet die
wichtigsten Themen und Fragestellungen, die wir auch im personlichen Kontakt mit
Eltern ansprechen.

'v RIGE «
e e und Medien
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Villa Schapflin = bagimliigl dnleme merkezi SCHOPFLIN
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RESUMEE UND AUSBLICK

Wie schon einleitend erwahnt wurde, war das Jahr 2015 gepragt von einem Fokus auf
Familien mit Migrationshintergrund, die allgemein oft mit herkommlichen Strukturen
(Uberwiegend Komm-Strukturen) nur bedingt erreicht werden konnen. Umso wichtiger
ist es, in die entsprechenden Lebenswelten/Settings zu gehen und bestehende
Strukturen zu nutzen. An dieser Stelle haben wir sehr gute Erfahrungen mit bereits
etablierten Netzwerken in Lorrach gemacht. Es fanden mehrere Kooperationen mit
internationalen Frauenfriihstiicken und den Starke-Kursen in Lorrach statt. Dort konnten
wir zum Thema Mediennutzung und Gliicksspiel mit den Eltern in Kontakt treten und
wurden beim Vorstellen von Themen und Angeboten von Ubersetzerinnen begleitet.

Durch die Schulungen der Keypersons aus verschiedenen kulturellen Kreisen und der
Fortfihrung der kultursensiblen MaBnahmen im Jahr 2015 ist die Idee entstanden, die
Arbeit mit diesen Multiplikatoren im Jahr 2016 zu vertiefen. Geplant ist die
Implementierung von sogenannten ,,Prdventionsdolmetschern in Lorrach, die sich in
den Raumen der Villa Schopflin und unter der Moderation von Katja Hornung und Pia
Jansen vertiefend mit Praventionsthemen, insbesondere den neuen Einfliissen Neuer
Medien und der Glicksspielangebote in der Region, auseinandersetzten und in Folge
Menschen aus ihrem sozialen Umfeld ansprechen. Ziel ist es, wichtige
Praventionsbotschaften als Dolmetscher der Pravention in moglichst vielen Kulturen zu
verbreiten.

Wie schon stellenweise in diesem Bericht erwahnt, hat sich die Angebotsstruktur und
Problemlage im Bereich Gliicksspiel verandert. Waren es zu Beginn noch wenige
Anfragen, sowohl von betroffenen Familien, als auch von Fachkraften, so sind wir mit
einer starkeren Nachfrage konfrontiert. Dies hat sicher mit einer Verbreitung von
Spielangeboten (insbesondere Automaten auBerhalb der Casinos, aber auch online-
Angebote) zu tun, die hauptsachlich fir Jugendliche und junge Erwachsenen mit einem
Risikoprofil (schlechte Perspektiven auf dem Arbeitsmarkt, mannlich und jung,
Migrationshintergrund) gefahrlich werden konnen. Hier ist im Jahr 2016 ein erhohter
Handlungsbedarf festzustellen.

Lorrach, den 20.02.2015

Peter Eichin

Geschaftsfiihrer
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Préavention und Hilfen bei schédlicher Nutzung von Internet, Handy & Co
Projektaktivitéiten 2015

[nformation und Unterstiitzung fiir Jugendliche und Eltern, Ansprache von schwer
erreichbaren Familien (z.B. mit Migratio intergrund, sozial benachteiligte Familien)

Januar Waochentliche Elternsprechstunde ,,Internet, Handy & Co*:

2015 bis
heute Jeden Dienstag von 15:30 bis 17:00 Uhr findet wie gewohnt unsere

Sprechstunde in der Villa Schopflin statt.

Eltern mit Fragen zum Umgang mit Neuen Medien im Alltag kénnen uns
unkompliziert und ohne Terminabsprache besuchen. Neben der Kldrung der
Situation und der Weitergabe von Tipps zum Umgang (auch in Form von
Broschiiren und Flyern) kann das Gesprach auch eine Grundlage fiir den
Einstieg in das Familienprogramm ESCapade (bei problematischer
Internetnutzung der Kinder und Familienkonflikten) bedeuten.

Januar Arbeit mit den Familien im Rahmen des ESCapade-Familienprogramms und
2015 bis die kontinuierliche Ansprache von neuen Familien:
heute

Insgesamt arbeiteten wir im Jahr 2015 mit 50 Familien, d.h. sie nahmen in
der Regel bis zu 7 Gesprache in der Villa Schopflin wahr.

Insgesamt fanden zw. 300 und 350 einstiindige Gesprache in der Villa
Schopflin statt (telefonische Beratungsgesprache nicht mitgezahlt).

16. Januar | Mobiles Elternmediencafé beim internationalen Frauenfriihstiick
Ort: Neumattschule

28. Januar | Mobiles Elternmediencafé beim internationalen Frauenfriihstiick
Ort: Stetten

04. Februar | Mobiles Elternmediencafé beim internationalen Frauenfriihstiick (neue
Gruppe)
Ort: Stetten

05. Februar | Elternabend ,,Smartphone, PC und Co.“
Ort: August-Macke-Schule Kandern




06. Februar | Mobiles Elternmediencafé beim internationalen Frauenfriihstiick
Ort: Theodor-Heuss-Realschule

09. Februar | Mobiles Elternmediencafé an der Pestalozzi-Schule

10. Februar | Teilnahme am ,,Safer Internet Day“ mit einer verlangerten offenen
Sprechstunde

25. Februar | Vortrag zum Thema ,,Mediennutzung in der Familie“ in Kooperation mit der
Schubert-Durand-Stiftung

03. Marz Elternabend ,, Tablet, Smartphone und PC im Kinderzimmer!“
Ort: BBS-Grundschule in Schonau

12. Marz Elternabend in Kooperation mit der Polizei (Bernhard Gresslin)
Ort: Schulzentrum Steinen

19. Marz Elternveranstaltung zum Thema Neue Medien mit Vortrag und dem Mobilen
Elternmediencafé
Ort: Caspar-Hauser-Schule Raitbach

24. Marz Vortrag vor Mittern mit Migrationshintergrund zum Thema Mediennutzung
von Kindern im Jugendzentrum (,,Starke Eltern, starke Kinder*)
Ort: Weil am Rhein

26. Marz Elternabend in Kooperation mit der VHS Weil am Rhein ,,Smartphone,
Tablet und PC im Kinderzimmer*
Ort: VHS Weil am Rhein

13. Mai Workshop fur Lehrkrafte zum Thema Smartphones
Ort: Markgrafenschule Weil am Rhein

27. April Elternabend in Tannenkirch fiir die Landfrauen

22. April Elternabend im Rahmen der Praventionsdekade in Rheinfelden

08. Juni Vortrag zum Thema Neue Medien fur Eltern, die am Steep-Programm in
Lorrach teilnehmen

24. Juni Elternabend fiir Eltern der Schulkinder des Gartnerhauses
Ort: Villa Schopflin
(Planungstreffen fanden am 03.02.2015 und am 15.06.2015 statt)

16. Juli Elternabend zum Thema ,,Mediennutzung in der Familie“ in den Raumen der
VoBa Lorrach
(Vorbereitungs- und Planungstreffen am 29.06.)

04. Juli Mobiles Elternmediencafé am Internationalen Sommerfest in Lorrach

19. Sept. Mobiles Elternmediencafé auf dem Citymarkt in Lorrach

15. Okt. Elterninformationsabend fiir Pflege- und Adoptiveltern zum Thema ,,Neue

Medien und Erziehung“ (erstes von insgesamt 4 Vertiefungstreffen in der
Villa Schopflin)

29,

Okt.

Medienlust 2015 mit Eltern-Mediencafé und Podiumsdikussion




19. Nov.

15. Januar

‘Schulung von quh_kféiften und ‘Mul.tiplikatqré‘ri[in’nen;

Elternabend in der Karl-Tschamber-Grundschule
Ort: Weil am Rhein

1. Schulung zum Thema Jugendschutz und Verkauf von Computerspielen fiir
Auszubildende der Beruflichen Schule Lérrach

17. Januar

Vorstellung unserer kultursensiblen Medienpravention vor den
Stadtteileltern
Ort: Neumattschule Lorrach

18. Februar

Schulung der Neuen Mitarbeiter/innen der ,,Nummer gegen Kummer* zur
exzessiven Nutzung Neuer Medien unter Jugendlichen

20. Januar

Multiplikatorenschulung zum Thema Neue Medien fiir die Mitarbeiter/innen
der Psychologischen Beratungsstelle Lorrach
Ort: Psychologische Beratungsstelle

30. Januar

Besuch der Erzieher/innen der Mathilde-Planck-Schule mit Workshop zum
Thema Neue Medien in der Erziehung
Ort: Villa Schopflin

25. Februar

2. Schulung zu Jugendschutz und Verkauf von Computerspielen fiir
Auszubildende der Beruflichen Schule Lorrach

26. Februar

3. Schulung zu Jugendschutz und Verkauf von Computerspielen fiir
Auszubildende der Beruflichen Schule Lorrach

04. Marz

4. Schulung zu Jugendschutz und Verkauf von Computerspielen fiir
Auszubildende der Beruflichen Schule Lorrach

12. Marz

Lehrerfortbildung /VBE Bezirksgruppe Lorrach: ,,Oh www.! Umgang mit
Neuen Medien im Schulalltag
Ort: Merit-Oppenheim - Schulzentrum Steinen

13. April

5. Schulung zu Jugendschutz und Verkauf von Computerspielen fiir
Auszubildende der Beruflichen Schule Lorrach

13. Mai

Workshop fiir Lehrkrafte zum Thema Smartphones
Ort: Markgrafenschule Weil am Rhein

19. Mai

2 Workshops fir angehende Lehrer/innen des Didaktischen Seminars Lorrach
im Rahmen des Medienkompetenztages (organisiert vom
Kreismedienzentrum)

11. Juni

Vorstellung unserer Pravention schadlicher Mediennutzung vor
Studenten/innen der Dualen Hochschule Lérrach - Studiengang
Gesundheitsmanagement

Ort: AKRM Lorrach

01. Juli

Workshop fiir Lehramtsanwarter/innen des Didaktischen Seminars Lorrach
zu Motivierender Gesprachsfiihrung bei Schiilern/innen, die aufgrund ihres
Medienkonsums auffallen

15. Juli

Workshop als ProfilbildungsmaBnahme am Didaktischen Seminar fiir
Lehrerbildung in Lorrach




7. Okt.

Netzwerkarb

Januar bis
heute

Schulung des Teams der Jugendeinrichtung ,,Hofe am Belchen“

it, Offentlichkeitsarbeit - [nformationen tiber Angebote

Koordination der Angebote im Bereich Neue Medien:
Weiterleitung der Anfragen an die entsprechenden Institutionen
(siehe Flyer ,,Neue Medien: Internet, Handy & Co“)

10. Marz

Treffen mit Malte Krieger von der Stadt Lorrach - Vorstellung des Projektes
und der aktuellen Projektaktivitdten

ab dem 23.
Marz

Auftakt des Kooperationsprojektes Medienlust mit dem SAK und dem
Kreismedienzentrum,
weitere Planungstreffen fanden statt am:

11.05.

09.06.

23.06.

17.07.

10.09.

Pressegesprach am 23.10.
Nachtreffen am 24.11.

Ort: SAK Altes Wasserwerk Lorrach

04. Mai

Kooperationstreffen mit Fr. Klassa von der Fachstelle Sucht in Lorrach
(Neue Medien und Gliicksspiel)

11. Mai

Kooperationstreffen in der Villa Schopflin mit den Praventionsbeauftragten
der Schulen

18. Mai

Uberresionale Vernetzung, Fachaustausch

Jan. bis
heute

Offentlichkei

tsarbeit

5. Treffen des Netzwerkes Pravention schadlicher Mediennutzung im
Landkreis Lorrach
Ort: Villa Schopflin

AnschlieBend 1. Treffen des Fachzirkels Cybermobbing

Mitarbeit im Fachverband Medienabhangigkeit e.V. mit liberregionaler
Vernetzung und fachlichem Austausch
Vertretung des Standortes Lorrach als ,,Reginaler Arbeitskreis .compass“

Treffen in Berlin am 03.07.2015

April, Mai Druck und Verteilung des neuen Flyers fiir das Netzwerk Pravention
schadlicher Mediennutzung in Lorrach und Umgebung

Februar Terminbekanntgabe zum Safer Internet Day 2014 fiir Eltern

13. Marz Artikel in der Badischen Zeitung: ,,Nachfragen, aufklaren - und auch

kontrollieren“ (Medienkompetenz, Chancen und Gefahren von Smartphone
und Internet)




04. April Unter Lorracher Aspekte in der Oberbadischen Zeitung Informationen iiber
das .compass-Projekt

28. April »Hashtag Wir machen dich fertig® in der Badischen Zeitung zum Thema
Cybermobbing an Lorracher Schulen

10. Mai Treffen mit dem Grafikbiiro Glanzmann zur Besprechung des Netzwerkflyers

Sept. Erstellung eines Halbjahresberichtes fur .compass

24. Okt. »verstehen, was bei den Jugendlichen Sache ist“ in der Badischen Zeitung
und
»oinnvoll einsetzen® in der Oberbadischen Zeitung

30. Dez. Artikel ,,Haltung flieBt in die Erziehung mit ein“ in der Oberbadischen
Zeitung*

Januar bis | Wie bisher:

heute o Pflege der Homepage Villa Schopflin - Zentrum fiir Suchtpravention

mit aktuellen Informationen zum Thema Neue Medien
o Verteilung der Projektkarten
o ,Neue Medien: Internet, Handy & Co.“ - 2. Auflage
o ,Willkommen in der Parallelwelt“
o “ Du bist nicht allein“
o ,Sorgen und Streit wegen Computer und Handy?“
e Bestellung und Verteilung von Infomaterialien zu ,,Sicherheit im
Netz“, ,,Datenschutz“ und weiteren Themen (auch in
Fremdsprachen)

Villa Schopflin, Februar 2016
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Kultursensib

Ziele unserer kultursensiblen

Arbeit:

. Interkulturelle Offnung der
Einrichtung

. Familien mit Migrationshintergrund
besser erreichen

. Barrieren aufgrund beidseitiger
Wissensdefizite tiber kulturspezi-
fische Besonderheiten beziiglich
des Verstandnisses von Krankheits-
und Gesundheitsverhalten
verringern

. Barrieren aufgrund von
Kommunikationsverhalten und
Sprachschwierigkeiten abbauen
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Keypersons Neue Medien

Die Villa Schopflin gGmbH schulte
2014 neun Keypersons (Schlissel-
personen) mit Migrationshintergrund
aus dem Landkreis Lorrach zum The-
ma Neue Medien. Diese begleiten die
Mitarbeiter/innen der Villa Schopflin
gGmbH zu verschiedenen Veranstal-
tungen, wie z.B. Elternabende und
Auftritte des Elternmediencafés. Zu-
dem unterstiitzen sie uns bei Uberset-
zungen von Gesprachen oder auch
Texten fur Flyer etc.

Internationale Frauen-
frihstiicke / Elternkurse

Die Villa Schopflin gGmbH besucht re-
gelmahBig die Internationalen Frauen-
frihstiicke und Elternkurse, an wel-
chen hauptsachlich Mitter mit Migra-
tionshintergrund teilnehmen. Bei un-
seren Besuchen geht es um die Pra-
vention schadlicher Mediennutzung
bei Kindern und Jugendlichen. Die
Teilnehmerinnen konnen Fragen zum
Thema stellen und mit Fachkraften in
einem geschiitzten Rahmen ins Ge-
sprach kommen.

Pravention

Zugange schaffen - Teilhabe ermoglichen!

Die geschulten Keypersons fir den
Landkreis Lorrach

Praventionsdolmetscher
Lorrach

Die Praventionsdolmetscher gibt es seit
2016. Sie sind, wie die Keypersons,
Schlusselpersonen  mit  Migrations-
hintergrund aus dem Landkreis Lorrach.
Die Praventionsdolmetscher treffen
sich alle zwei bis drei Monate mit zwei
Mitarbeiterinnen der Villa Schopflin
¢GmbH, um Uber Themen rund um
Neuen Medien und Gliicksspiel zu
sprechen. Dabei geht es vor allem um
die  Pravention der schadlichen
Nutzung. Ziel ist es, dass die
Praventionsdolmetscher die Informa-
tionen an andere Biirger/innen mit
Migrationshintergrund im Landkreis
weitergeben. Zukiinftig sollen auch
gemeinsame Veranstaltungen geplant
und durchgefiihrt werden.

Medienbroschiire in

verschiedenen Sprachen

Im Jahr 2015 wurde von der Villa Schopflin gmbH die Broschiire
»,Unsere Familie und Medien“ entwickelt. Sie soll Eltern und
deren Kinder anregen, iiber die Nutzung von Smartphone, PC
und Co. ins Gesprach zu kommen, das eigene Konsumverhalten
zu reflektieren und gemeinsam Regeln fiir die gesamte Familie
zu formulieren. Um auch Eltern im Landkreis zu erreichen,
deren Muttersprache nicht Deutsch ist, wurde die Broschiire
auBerdem in die Sprachen Tirkisch und Russisch lbersetzt. Ab
Herbst 2016 ist auch eine arabische Version erhaltlich.

Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fur Suchtpravention
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= Multiplikataren/innen und Keypersons = Eitern und Jugendliche

Unsere Multiplikatoren/innen sind in
erster Linie Lehrkrafte, Referendare/
innen, Schulsozialarbeiter/innen und
andere Fachkrafte, die mit
Jugendlichen zu tun haben, die Neue
Medien exzessiv nutzen. Mit ihnen
arbeiten wir an Themen wie:

. Trends beim Nutzungsverhalten von
Jugendlichen

. Einschatzung der Gefahrdung einer
Person

. Uberleitung in regionale
Hilfsangebote

Die meisten Eltern und Jugendlichen
erreichen wir mit den folgenden
Angeboten:

. Mobiles Elternmediencafé

. Offenen Sprechstunde (dienstags
von 15:30—17:00 Uhr)

. Elternabende und Vortrage
. Flyern und Broschiiren

Familien, die  dariiber  hinaus
Unterstiitzung brauchen, konnen das
Beratungsangebot im Rahmen unseres
Familienprogramms ESCapade wahr-
nehmen.

" Projektebenen

|
|
Jugendliche und
Zlelgru ppen S

Botroffene: e
mnct ECapade, Sprechstunde,
Ange bote i S o
Cybermabbing

4863 Personen wurden erreicht, 165 Familien intensiv begleitet

Seit 2011 haben wir im Landkreis Lorrach insgesamt 4863 Personen mit unseren
Angeboten erreicht. 165 Familien haben wir im Rahmen unseres Familienprogram-
mes intensiv begleitet. Eine durchschnittliche Begleitung beinhaltet ca. 5 Gespra-
che. Hochgerechnet fanden somit ca. 830 ESCapade-Gespréache statt.

Tendenziell steigt die Zahl der Anfragen von Familien, in denen es aufgrund ex-
zessiver Mediennutzung Probleme gibt von Jahr zu Jahr. ESCapade hat mittlerwei-
le einen hohen Bekanntheitsgrad erlangt und wird immer haufiger angefragt.

Im ersten Halbjahr 2016 begleiteten wir bereits 25 Familien. Dank der Forderung
der Stadt Lorrach und des Landkreises kann diesen Familien schnell geholfen wer-
den. Den Ersttermin ermoglichen wir nach der Kontaktaufnahme innerhalb einer
Woche!

Anzahl der Familien, die wir begleitet haben
50
45
; : i I I
2011 2012 2013 2014 2015

erreichte Personen

1137
1038 -

2011 2012 2013 2014 2015

Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fiir Suchtpravention







Das Lorracher Netzwerk

B

,Pravention-schadlicher Mediennutzung*

o

Effektive Pravention
gelingt nur vernetzt

Seit 2011 treffen sich regionale
Einrichtungen und Instanzen zu regel-
maBigen jahrlichen .compass - Netz-
werktreffen in. der Villa Schopflin
gGmbH.

Ziel ist es, sich Uber das Thema
,Pravention schadlicher Mediennutz-
ung® auszutauschen, die bestehenden
Angebote aufeinander abzustimmen
und gemeinsame neue Aktionen und
Angebote zu planen und umzusetzen.

Nur durch eine solch engmaschige

Vernetzung kann es  gelingen,
moglichst viele Zielgruppen mit

spezifischen MaBnahmen zu erreichen
und die regionalen Ressourcen sinnvoll
einzu-setzen.

Als regionales Netzwerk ist das
Lorracher Netzwerk ,Pravention
schadlicher Mediennutzung” ein gutes
Beispiel und dient anderen Regionen
als Vorbild.

]
©
Neue Medien: Internet, Smartphone & Co. - Angebote fiir Jugendliche, §
Eltern, Bezugspersonen und Fachkrafte im Landkreis Lérrach \j

Far Jugendliche mit Fragen zum Umgang
mit PC, Smartphone & Co.:

o Villa Schopflin

Far Jugendliche in Zusammenhang mit
(Glicksspiel-)Sucht:

« Fachstelle Sucht (bwlv): Beratung und Therapie

« Kinder- und Jugendpsychiatrie:
Diagnostik und Therapie

Bei Probl mit Cybermobbing

« Villa Schépilin: Anlaufstelie far Jugendiiche,
Eltern, Lehrer/innen und Fachkrafte

Far Eltern und Bezugspersonen:

« Psychologische Beratungsstelie

« Villa Schépflin: Mobiles Eltern-Mediencafé:

Far Schulen:

* Kreismedienzentrum: Ausbildung von Schiler-
Medien-Mentoren/innen; medienpadagogische/r
Berater/in fir Video- und Radioworkshops:

Medien on- und offline; Schulprcjekte; Elternabende

« Kriminalpraventicn Lérrach: Workshops zu Medien-
kompetenz fir 6. bis 8. Klassen; Elternabende

« Villa Schopflin: Elternabende; Beratung fiir Schulkonzepte

Fir Fachkrafte:

» Kreismedienzentrum: Schulungen fir Lehrerfinnen

» Kriminalprévention Ldrrach: Workshops fir Lehrer/innen
o Villa Schépflin: Beratung und Schulungen fir Fachkréfte

offene Sprechstunde; Programm fir Jugendliche &
mit exzessivern Medienkonsum und deren Eltern O
und Geschwister Q.
Vok
(¥
L]
Neue Medien: Internet, Smartphone & Co. — Angebote fir Jugendliche,
Eltern, Bezugspersonen und Fachkrafte im Landkreis Lérrach
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Beispiele fur
regionale
Synergien:

Infoveranstaltung am 6. Nov.
fiir Eltern und Interessierte zu
Smartphone, Soziale Netzwerke und Computerspiele

SA Ates Wasseraerk GmEH, Tumrnger Str. 269, 7953 Linach

WhatsApp ~
feil der neuen
Jugendsprache

Medienkompetenztag am
T Donnerstag, den 29.10.15 fiir Eitern,
P\Q@ Fachkrafte und Interessierte

nat=

ot Torringer S 26,0

Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fir Suchtpravention







Gluc

ksspielsuchtpravention

Wachsender Bedarf und erste Angebote in der Region

Glucksspielsucht — was ist
das Uberhaupt?

Die offizielle Bezeichnung lautet
»pathologisches Gliicksspielen“. In der
Praxis unterscheidet man zwischen ris-
kantem, problematischem und patho-
logischem Gliicksspielen, je nach
Schwere der Symptome. Im Falle des
pathologischen Gliicksspielens erfiillt
die Person mindestens fiinf der folgen-
den Kriterien:

. Standiges Nachdenken libers
Gliicksspielen und die dafiir not-
wendige Geldbeschaffung

. Steigende Einsdtze

. Erfolglose Versuche, das Spielen
einzuschranken

. ,Spieldruck”, also Unruhe, Ge-
reiztheit, Nervositat, wenn nicht
gespielt werden kann/soll

. Das Spielen wird genutzt, um un-
erwiinscht Gefiihle zu verdran-
gen, Probleme zu vergessen

. ,Aufholjagd” oder chasing: bei
Geldverlust wird weitergespielt,
um den Verlust wieder
,reinzuholen*

. Lugen gegeniiber Dritten, um das
Spielen zu verheimlichen

. Illegale Handlungen, um das Spie-
len zu finanzieren

. Der Verlust wichtiger Beziehun-
gen (Freunde, Familie, berufl.
Kontakte) wird in Kauf genommen

Neben dem Liigen gegeniiber Dritten
stellt vor allem das Leugnen der Proble-
matik vor sich selbst eines der Kern-
probleme dar. Beratungsstellen in
Deutschland berichten von einer durch-
schnittlichen Schuldenlast ihrer Klien-
ten/innen von rund 40.000 €.

@ Joker

Pravention im Auftrag von
Toto-Lotto Baden-
Wurttemberg:

Joker ist ein Projekt zur selektiven
Gliicksspielpravention. ,Selektiv“ be-
deutet, dass es sich nicht, wie die
meisten anderen Praventionsangebote,
an die allgemeine Bevélkerung richtet,
sondern an eine bestimmte Gruppe
von Personen, die ein besonders hohes
Risiko haben, Gliicksspielproblemen
zu entwickeln. Dies sind laut Statistik
junge Manner, mit niedrigem Bil-
dungsstand, keinem oder geringem
Einkommen und Migrationshinter-
grund.

Fir die Risikogruppe wurde ein Work-
shop entwickelt, der iiber die Gefah-
ren aufklaren und Losungswege aufzei-
gen soll. Der Workshop findet durch ei-
gens geschulte Mitarbeiter/innen von
Jugendberufshilfeeinrichtungen  An-
wendung. Unterstiitzend wurde die Jo-
ker Smartphone-App entwickelt, die
ab Herbst 2016 erhaltlich ist.

Das ist die Joker App!
Sie unterstitzt dich dabei, die
Kontrolle zu behalten

Screenshots der Joker-App

Gewerbliches Gliicksspiel

Die offentliche Veranstaltung von
Gliicksspielen ist in Deutschland illegal,
auBer unter staatlicher Aufsicht. Somit
kann nur Gliicksspiele anbieten, wer ei-
ne entsprechende Lizenz besitzt, was
vor allem dem Spielerschutz und der
Suchtprévention dienen soll.

Die unterschiedlichen Gliicksspielarten
bergen ein unterschiedlich hohes Sucht-
potential (siehe Tabelle).

Gefahrdungs-
potential

Gliicksspielarten

: Telegewinnspiele,
2 Rubbellose, Sportwetten
4: moderat Klassenlotterien, 6 aus 49
5: niedrig Fernsehlotterien

Gliicksspielautomaten stellen neben Sportwetten und Onlineangeboten das groB-
te Suchtrisiko fiir Spieler dar. Dennoch steigt die Anzahl der aufgestellten Auto-

maten deutschlandweit stetig an.

Umsatz der Glicksspielanbieter

im Jahr

2014: € 34.700.000.000, davon

€ 20.524.000.000 durch Geldspielautomaten. Ein Spielautomat in der Stadt Weil am
Rhein machte 2015 monatlich durchschnittlich € 4.340 Gewinn!

,Gaming & Gambling“

So nennt sich die Verschmelzung von
Spielen und Gliicksspielen. Gemeint
sind Angebote, die normale Spielele-
mente mit Gliicksspielcharakter enthal-
ten oder mit Gliicksspielangeboten ver-
kniipft sind.

So wird der ju-
gendliche Spieler
beispielsweise in
vielen PC-Spielen
an das Prinzip von
Geldspielautoma-
ten gewohnt — hier im Gameboyspiel
»Zelda” (1994).

Glicksspiele in
sozialen Netz-

werken

T 5‘ E
333 " Das Angebot der Onli-
— negllicksspiele und da-
raa mit auch die Kanile,
tber die geworben
——— wird, werden immer
F : vielfaltiger. Im Netz

skl sind Gliicksspielangebo-
te nur einen Klick entfernt.

Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fur Suchtpravention







Angebote fur Jugendliche und
~deren Familien

Das Programm ESCapade ist ein zielgruppen-
spezifisches, familienorientiertes Interventions-
programm fur Jugendliche mit problematischer
Mediennutzung.

ESCapade richtet sich an Familien mit Kindern im Alter
von ca. 13 - 18 Jahren. Computer | Sucht | Familie

Das Internet, die Neuen Medien,
sind heute ein Teil unseres Lebens.
Wir werden sie nicht wieder los, so
viel ist sicher. Es hat wenig Sinn,
deswegen in Panik auszubrechen. . Kostenloses Angebot,
Sehen wir lieber die Chancen, die finanziert durch die Stadt
darin liegen! Zugleich missen wir .Jaja, gleich!” Lérrach und den Landkreis
aber auch lernen, mit diesen Medi- i Q Lorrach

en umzugehen, um Gefahren und :
Risiken zu minimieren.

Das Wichtigste
im Uberblick:

. Wir begleiten Sie mit bis zu

Sie haben den Eindruck, dass lhr 7 Terminen

i @ s 1 indruck, das Term

G'erade Jugendhc'he.m der P'UI.Jertat Kind nur noch vor dem Computer . Erstgesprache innerhalb einer
sind offen, neugierig und risikobe- Erftzs

reit. Sie verbringen haufig viel Zeit oder dem Smartphone sitzt?
mit Onlineangeboten. Daher ist es
wichtig, rechtzeitig hinzusehen, da-
mit sie moglichst frilh und unter
Einbezug der Eltern den richtigen

. Offene Sprechstunde immer
Sie machen sich Sorgen und haben dienstags von 15:30—17:00 Uhr
Angst, Ihr Kind konnte die Kontrol- .. o :
8s : r find konnte die fontro . Losungsorientiertes Arbeiten
le verlieren?

. Wir haben absolute

Umgang mit Neuen Medien erler- Zu Hause kommt es haufig zu Schweigepflicht
nen. Streit?

. Regeln werden gemeinsam mit
Im Landkreis Lorrach arbeiten wir Nehmen Sie bei Fragen zur Medi- der ganzen Familie erarbeitet
mit einem groBen Netzwerk zusam- ennutzung und zur Kldrung der Si- . o
men, um Familien optimal Hilfen tuation einfach und unkompliziert + Unterstutzung, wenn notig,
anbieten zu kénnen. Kontakt zu uns auf. durch Dolmetscher

. Anlaufstelle bei Cybermobbing

Effektive Pravention gelingt nur im
Team!

Ziel unseres ESCapade-
Programmes ist es,
gemeinsam mit allen
Familienmitgliedern
Losungen zu entwickeln
und so die Situation fiir
alle zu verbessern.

Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fur Suchtpravention
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